同命运斗争
——读“老人与海”有感
初看《老人与海》，这不是一本跌宕起伏的书，相反，它的叙事很平淡，在整本书中，没有出现特别大的转折和高潮，但白描叙事之下，却处处蕴藏着“斗争”。
在整本书中，主角是一位84天未捕到鱼的老人，酒馆内大家都嘲笑他，唯独一个男孩常常来找老人，二人是很好的朋友。老人为了证明自己，决定出远海去寻找大鱼，男孩帮他准备好渔具和金枪鱼，第二天老人便独自驶向了大海深处。在大海上等待大鱼的过程很无聊，但老人常常看到海面上的波光、飞鸟和飞鱼，老人与他们为友。老人的等待没有白费，一条巨大的马林鱼上了勾，老人与大鱼僵持了两天两夜，最终制服了马林鱼。很不幸，老人在拖着鱼回家的途中，鱼的血腥味吸引来了源源不断的鲨鱼，老人拿手边的一切和鲨鱼搏斗，但武器耗尽，老人眼睁睁的看着鲨鱼将自己的大鱼分食。最终，老人回到了港口，只带回来了一具巨大的白骨，有人好奇来测量这条鱼的长度，老人则回到了家中，准备下一次的出海。
相对大多数小说，《老人与海》的故事平平无奇，但老人的斗争精神却深深打动了我。
第一种斗争，是和生活的斗争。老人来到酒馆，有很多渔民打趣他，但老人只是静静喝着自己杯中的饮品；老人的生活很苦，没有大鱼，意味着没有经济来源，他靠着酒馆老板的接济过活；老人的生活很简单，海边自己搭的简陋的棚屋，简单的床铺，桌子上摆着被罩住的已故妻子的照片……
但从文中，却没有看到老人对生活的抱怨，在遭受取笑时，老人选择无视，即使没有鱼、生活简单，老人依旧享受着和男孩在屋里聊天的快乐，或许这一份对生活的享受，是对生活最好的抗争，生活打败不了这位坚强乐观的老人。
第二种斗争，是对岁月的斗争。在老人想要出海捕鱼的时候，男孩曾向老人发问，这么大年龄，是否还有和大鱼搏斗的力气？但老人笑着回答，自己或许没有年轻时那么有力量，但他有技巧啊。老人出海前还有一段有趣的叙述，在出海的时间里，没有吃饭的习惯，早晨一罐黑咖啡，是他晚前一天的能量来源，可见，老人的身体是十分结实的。老人其实并不在乎自己是否年老，他只有一个十分坚定的念头，捕鱼。老人仍然拥有的自信，对身体的自信，对技巧的自信，和那一份敢于出海的勇气和信念，恰恰是对岁月最好的反击。
第三种斗争，是和自然的斗争。老人在出海以后，只带了渔具和男孩为他准备的金枪鱼，他带着简单的物品，独自一人前往远海。海洋的力量是强大的，在远离人的地方，如果遇到危险，遇到风浪，该如何是好。但老人作为大半辈子的渔民，他敢于挑战这一切，他所拥有的经验和勇气，使老人拥有与自然斗争的力量。
海面上的景色是十分单调的，老人在大海深处，顶着太阳的炙烤，独自面对着这一份孤独。但似乎是常年与大海打交道，老人兴致盎然的对待着这一切。他看到海面上太阳升起的波光；他看到飞鱼跃出水面；他看到飞鸟找准时机叼住猎物……他爱这一切，他为鸟和鱼感到美好。他还想起了曾经在捕鱼的时候，自己吊起了雌鱼，雄鱼绕着他的船绕着圈游动，最后高高跃起，仿佛是为了再看一眼雌鱼，最后才静静离去，这一切，在老人的眼里，仿佛都拥有了生命。在他的眼里，自然是美丽的，是有生机的，这份乐观和对自然的热爱，是老人对抗孤独的利器。
老人和鱼的斗争，是整篇文章的主线。老人与马林鱼搏斗，被马林鱼拖着船向深海跑去，老人为了防止鱼线断掉，用手拉着线和大鱼僵持，在僵持两天两夜后收掉了大鱼；老人捕到大鱼后，在返回的途中，遭遇了源源不断的鲨鱼，老人为了保护自己捕来的大鱼，用鱼叉、刀甚至船桨和鲨鱼搏斗。这是在故事中的，老人和鱼的斗争。
第四种斗争，是和老人自己的斗争，这恰恰贯穿在和鱼的斗争过程之中。在和马林鱼僵持的过程中，消耗殆尽的力气、流血抽筋的手，都是老人的对手。老人只能一直和鱼斗争，他不知道还有多久才能结束，也不知道自己能否战胜这条大鱼，但越是无望、疲惫，老人越知道他不能放手。其实老人完全可以在要撑不住的时候剪断鱼线，将大鱼放走，但是他已经八十多天没有捕到鱼了，老人不想输，也不能输，它不仅仅是和鱼在抗争，他也和过去的自己在抗争，这条鱼对于老人来说是一次改变自己的机会。
其实到了搏斗的后期，这已经不是老人和鱼之间的战斗了，而是老人和自己意志之间的斗争。值得细究的是，老人在同鱼战斗的过程中，常常说着一些无关紧要的话。“我要在坏掉之前把金枪鱼吃掉”，“要是这时候男孩在就好了”，在面对困难的时候，我们都会不自觉的将思绪转移到其他琐事上，并不自觉的去寻求帮助。老人也是这样，但很可惜，老人只有一个人，带有伤痛，没有食物和水，这样的情况下，被大鱼带着驶向深海，甚至可能无法返航。老人在面对着和鱼的斗争同时，痛苦、疲劳、危险也在时时消磨着他的意志，老人必须和自己的意志战斗。但老人此时已经不在乎这些了，他想到的只有斗争，比起这些痛苦和无助，老人更加难以接受的是自己放弃这场搏斗，他可以被消磨，但他不能被打败。
其实斗争这一特点是深深刻在老人的骨子里的。书中有一段讲到老人的回忆，他想起自己在年轻时，与一位大力士黑人在酒馆里掰手腕，二人僵持了一天一夜才分出了胜负，老人获得了胜利。和人搏斗也一样，和鱼搏斗也一样，老人的硬汉形象体现在了每一场战斗之中，正是因为老人有着坚持斗争精神，他不仅艰苦的赢下了掰手腕，也能够一刻不歇地和马林鱼战斗，最终取得胜利。
第五种斗争，是老人和命运的斗争。在这本书中，命运仿佛和老人开了个天大的玩笑，就在老人历经艰苦收获大鱼，以为自己终于改变了命运之后，他遭遇了鲨鱼。鲨鱼不会考虑老人的艰苦，鲨鱼的眼里只有肉，它们就像挫折的具象化，不断蚕食着属于老人的胜利果实。老人即使已经力竭，他仍在尝试使用手边的一切去和鲨鱼战斗，战斗到鱼叉耗尽，刀刃折断，最后无力地使用船桨拍打。这不仅仅是对鲨鱼的斗争，也是老人用自己的力量反抗命运的斗争。此刻，老人正在闪着英雄的光辉，他是一个和命运战斗的英雄，在和马林鱼斗争时是，和鲨鱼斗争时亦是。
书的结局耐人寻味，老人拼尽全力抵抗，却防止不了大鱼变成了一具骨架。老人带着这具骨架，回到了港口，他只是用筋疲力尽的身体收拾好渔具，回到了自己的屋子睡去。第二天，人们醒来时，发现了海边的白骨，有不少人围在它旁边，有人测量了骨架的长度，发出一阵阵惊讶。即使这具白骨无法给老人带来任何收益，即使这具白骨很快就会在海边腐烂，最终被冲回大海，但是，有人测量了它的长度，有人知道了老人的斗争历程，在人们的眼中，老人已经赢了。
最精彩的发生在老人身上。第二天，男孩去找老人，老人此时正趴在床上休息养伤。在二人的对话中，老人的一句话，将整本书拉到了更高的高度：“下次出海，一定要再多备几支鱼叉。”老人刚刚经历过长时间的痛苦，遭遇了命运的戏弄，这对于任何人的身体和精神都是一次沉重的打击。但老人没有犹豫，他愿意在自己伤好了以后，再一次地去面对这残酷的大海。老人没有因为打击而内耗，他不会沉陷于上一次的失败，他会在下一次，用更多的“鱼叉”，去对抗更多的“鲨鱼”。
这是豁达，是乐观，是一个不甘命运的斗争英雄的精神瑰宝。或许老人如果不去出海，他就不可能遭遇失败，但此时，真的能够说老人是胜者吗？或许老人这样不断向命运斗争的人，终究会不断遭遇失败。但他们面对失败毫无畏惧，不断进步，不断超越自己，这样的胜利才是真正的胜利。
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